Magneticky rotoped - Motorizovany
Montazny navod

Model: GP518H-M

Pouzivat#sky manual.

Tento produkt bol navrhnuty, zostrojeny, testovany a certifikovany s cie  fom

vykonnejSieho fitnes tréninqu. Zariadenie je zostro iené vylu éne pre domace pouzitie a

testované je do maximalnej telesnej hmotnosti 110 k q.

¥ Zaruku na tento stroj nemdZzeme poskytni  t' v pripade pouZitia na

komer éné U éely, ako napriklad profesionalne pouzitie v posil novniach atd.




Bezpé&nostné pokyny

Ak chcete zabezpecit ¢o najlepSiu ochranu osdb pri cvi€eni, pravidelne kontrolujte poskodené
alebo opotrebované diely.

Ak stroj dovolite pouzZivat niekomu inému, alebo ak na fiom cvici in4 osoba, uistite sa, Ze tato
osoba je oboznamena a dodrZiava vietky pokyny v tomto navode.

Naraz mézZe pouzivat zariadenie iba jeden Clovek.

Pred prvym pouZzitim a pravidelne pocas celej doby pouZivania kontrolujte vSetky skrutky, Srauby
a iné spoje. VSetky Casti musia byt dobre dotiahnuté.

Predtym ako zacnete so svojim tréningom, odstrarnte vSetky ostré predmety z okolia priestoru,
kde cvicite.

Zariadenie pouZivajte iba vtedy, ak funguje bez problémov.

Akékolvek poskodena alebo opotrebovana €ast musi byt vymenena a zariadenie sa nesmie
pouzivat, kym nebude zariadenie riadne opravené alebo servisované.

Deti by mali pouZivat zariadenie iba pod dohfadom dospelej osoby a musia byt poucené
0 spravnom pouzivani a bezpecnostnych pokynoch.

Uistite sa, Ze mate dostatok priestoru okolo zariadenia pri jeho zloZeni.
Upozorfiujeme, Ze nadmerné alebo nespravne cvicenie moze byt Skodlivé pre vaSe zdravie.

Prosim uistite sa, Ze vSetky nastavovacie a upinacie mechanizmy neodstavaju do priestoru
pocas obdobia cviCenia.

VZdy noste obledenie a obuv, ktoré su vhodné na cvicenie na stroji. Oble¢enie musi mat taky
strih, aby nehrozilo, Ze sa prichyti do stoja pocas cviéenia (napriklad kvoli nespravnej dizke
nohavic alebo odstavajucim rukavom). Vhodna obuv je tiez velmi délezitd. Musi poskytovat
dokonalu oporu pre nohy a musi mat' protiSmykovu podrazku.

Predtym ako za¢nete cvicit, poradte sa so svojim lekarom.

Uistite sa, Ze stroj zloZite a umiestnite na suché a rovné miesto. Zariadenie musi byt chranené
pred vihkostou. Ak chcete uchranit podlahu, najmé proti pretlaCenym miestam, poskodeniu
a kontaminovaniu, odporu¢ame zariadenie umiestnit na protiSmykovu podloZku.

Prestante cviCit okamzite, ak pocitite niektory z tychto priznakov: zavrat, nevolnost, bolest na
hrudi alebo iné fyzické symptomy. V pripade pochybnosti sa poradte s lekarom.

Deti, invalidné osoby a osoby s fyzickym postihnutim by mali pouZivat zariadenie iba pod
dohfadom alebo za pritomnosti inej osoby, ktora je schopna im poradit a pomdct pri jeho
pouzivani.

Uistite sa, Ze vSetky Casti vasSho tela a osoby v okoli zariadenia nie st nikdy tak blizko, aby mohlo
dojst ku kontaktu s pohyblivymi ¢astami.

Pri nastavovani nastavitelnych ¢asti, skontrolujte, ¢i su vSetky v spravnej polohe a na mieste, kde
je znaCka na nastavenie. Skontrolujte, €i ste dodrzali maximalnu polohu, napriklad pri
nastavovani sedadla.

* Nikdy necvicte ihned po jedle!
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InStrukcie ku konzole

B31862SOB PMS

Vyber programu a zadanie hodnoty
1. Pomocou tlagidiel UP alebo DOWN vyberte program a potom stlacte ENTER a tak potvrdite vybrany rezim

cvicenia.

2.V manualnom rezime, bude konzola pouzivat tlacidla UP alebo DOWN, aby ste nastavili hodnoty pre Vase
cviéenie TIME (Cas), DISTANCE (vzdialenost), CALORIES (kal6rie), PULSE (tep).

3. Stlacte tlacidlo START/STOP pre zaciatok cvienia.

4. Ked dosiahnete svoje cielové hodnoty, konzola vyda zvuk — pipnutie — a potom sa zastavi.

5. Ak si nastavite viacero cielovych hodn6t a budete chciet dosiahnut dalSiu hodnotu, stlacte tlacidlo

START/STOP, aby cvi€enie dalej pokraovalo.

Funkcia Wake-Up

Monitor vstlpi do rezimu SLEEP (LCD displej sa vypne), ak nezachyti ziadny vstupny signal alebo ak po

dobu 4 minat nebolo stlacené ziadne tlacidlo. Stla¢enim obrazovky spustite monitor.

Funkcie a vlastnosti:
1. TIME (Cas): zobrazuje Cas, ktory uplynul od zaciatku cviCenia v mindtach a sekundach. VaSa konzola

bude po¢itat automaticky od 0:00 to 99:59 po sekundach. Konzolu si mdzete naprogramovat, aby ¢as
odratavala, pouzitim tlacidiel UP a DOWN. Ak budete v cvi¢eni pokracovat aj ked ¢as dosiahne hodnotu
0:00, konzola zacne pipat a resetuje sa do pdvodného nastavenia, aby vam oznamila, Ze vas tréning sa
skongil.

. DISTANCE (vzdialenost): Kumulativne zobrazuje vzdialenost, ktora bola prekonana pocas jednotlivych
tréningov. Maximalna hodnota je 99,9 km.

. RPM: Kadencia pedalovania.

. WATT: MnoZstvo mechanickej energie, ktorti dostava konzola z vaSho cvicenia.

. SPEED (rychlost): Zobrazuje hodnotu rychlosti tréningu v km/hod.

. CALORIES (kaldrie): VaSa konzola odhadne kumulativne spélené kaldrie v danom okamihu pocas
tréningu.

. PULSE (tepova frekvencia): VaSa konzola zobrazuje tepovu frekvenciu v Gderoch za mindtu pocas

tréningu.




. AGE (vek): Na vaSej konzole si mdzete naprogramovat vek od 10 to 99 rokov. Ak vek nenastavite, tato
funkcia ostane na predvolenej hodnote 35 rokov.

. TARGET HEART RATE (cielovy pulz, cielova tepova frekvencia): Tepova frekvencia, ktor( by ste si mali
zachovat pocas celej doby cvicenia je vaSou cielovou tepovou frekvenciou v ideroch za minuGtu.

10.PULSE RECOVERY (zobrazenie pulzu): Po¢as fazy Startu — START — drzte ruky na rukovéti alebo si

nechajte zapnuty hrudny monitor a potom stlacte tlagidlo “PULSE RECOVERY” Cas sa zaéne odratavat

od 00:60 - 00:59 - - do 00:00. Hned ako sa zobrazi hodnota 00:00, konzola zobrazi vas pulz a ohodnoti
ho zndmkou od F1.0 do F6.0.
1.0 znamena FANTASTICKE
1.0<F<2.0 znamena VYNIKAJUCE
20<F<29 znamena DOBRE
3.0<F=<3.9 znamend USPOKOJUJUCE
40=F=59 znamena POD PRIEMEROM

6.0 znamena ZLE

Poznamka: Ak vstupny signal pre hodnotu pulzu chyba, konzola zobrazi v okienku pre hodnotu pulzu ,,P“.
Ak konzola zobrazi “ERR” v okne spravy, prosim opatovne stlacte tlacidlo PULSE RECOVERY a uistite sa,
Ze vaSe ruky pevne uchopili riadidla alebo zZe va$ hrudny monitor je spravne pripojeny.

11. DISTANCE BAR (tehlicky vzdialenosti): Kazda tehli¢ka predstavuje 100 metrov..

Kracové fukncie:

K dispozicii je 6 tlacidiel, ich funkcie su nasledovné:

START/STOP a. Funkcia rychleho Startu: UmozZrnuje naStartovat vasSu konzolu bez toho, aby ste si
museli vybrat program. UmoZfiuje iba manuélny tréning. Cas zadina automaticky od
nuly.

. PocCas rezimu cvicenia, stlacte tla¢idlo STOP pre zastavenie tréningu.

. Pocas rezimu STOP, stlacte tlacidlo START, pre zalatie.

. Stlacte tlac¢idlo, aby ste zvySili odporu v rezime tréningu.
. Pocas rezimu nastavovania, stlacte tlacidlo, aby ste navysSili hodnotu Time (Cas),
Distance (vzdialenost), CALORIES (kaldrie), Age (vek) avyberte si pohlavie a

Program.

. Stlacte tlacidlo pre zniZenie odporu poc¢as rezimu tréningu.
. Pocas rezimu nastavovania, stlacte tlacidlo, aby ste znizili hodnoty tréningu Time
(Cas), Distance (vzdialenost), CALORIES (kaldrie), AGE (vek) a zadajte vek a

Program.

. Pocas rezimu nastavovania, stlacte tlacidlo, aby ste potvrdili nastavené hodnoty.
. VreZime zastavenia — STOP — podrzanim tohto tladidla na viac ako 2 sekundy,
pouzivatel mdZe resetovat vSetky nastavené hodnoty na nulu.
c. Pocas nastavovania ¢asu, pridrzanie tohto tlaidla nastavi ¢as: hodiny a minuty.

BODY FAT Stlacte toto tlacidlo, aby ste vlozili vaSu HEIGHT (vySku), WEIGHT (vahu), GENDER

(pohlavie) and AGE (vek) a zariadenie potom vyrata vaSe % tuku.

PULSE RECOVERY | Stlacenim tlacidla aktivujete funkciu obnovy pulzu.




Uvod do programov a prevadzky:

Manualny program: Manual
P1 je manualny program. Pouzivatel m6ze zacat s cvicenim stlacenim tlacidla START/STOP. Predvolena
Uroveni oporu je 5. Pouzivatelia mdzu cvicit na akejkolvek zelanej Grovni odporu (nastavenim pomocou

tlacidiel UP/DOWN pocas cvic¢enia) v akomkolvek ¢ase, s ohfadom na pozadované spélenie kalorii alebo
urcitl vzdialenost.

Funkcie:

. Pouzitim tlacidiel UP/DOWN vyberiete manuélny program MANUAL (P1).

. Stlatenim tlacidla ENTER potvrdite vyber programu MANUAL.

. Polozka TIME (Cas) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mézete nastavit pozadovany ¢as
tréningu. Stlacenim tla¢idla ENTER potvrdite svoj nastaveny TIME (Eas).

. Polozka DISTANCE (vzdialenost) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN moZete nastavit
svoje cielovu vzdialenost DISTANCE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoju nastavenu vzdialenost
DISTANCE.

5. Polozka CALORIES (kaldrie) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoje

pozadované cielové kalérie CALORIES. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite pozadované kalérie

CALORIES.

6. Polozka PULSE (pulz) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoj pozadovany pulz
pocas tréningu PULSE. Stlacenim tladidla ENTER potvrdite svoj pozadovany pulz.

7. Stlacenim tlacidla START/STOP zacnete s cvi¢enim.

Prednastavené programy: Steps, Hill, Rolling, Valle vy, Fat Burn, Ramp, Mountain,
Intervals, Random, Plateau, Fartlek, Precipice Prog ram

PROGRAM 2 az PROGRAM 13 su prednastavené programy. Pouzivatelia mdzu cvi€it na réznych stuprioch

zatazi a v roznych intervaloch. Pouzivatelia si m6zu zacvicit v akejkolvek zelanej trovni odporu (Gpravou

hodnoty pomocou tlacidiel UP/DOWN) v akomkolvek ¢ase, s ohfadom na poZzadované spélenie kalorii alebo
urcitl vzdialenost.

Funkcie:

1. Pouzitim tla¢idiel UP/DOWN vyberiete jeden z programov od P2 do P13.

2. Stla¢enim tlacidla ENTER potvrdite vybrany program.

3. Polozka TIME (Cas) bude blikat' a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN moZete nastavit pozadovany ¢as

tréningu. Stlacenim tla¢idla ENTER potvrdite svoj nastaveny TIME (Eas).

4. Polozka DISTANCE (vzdialenost) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mézete nastavit
svoje cielovu vzdialenost DISTANCE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoju nastavenu vzdialenost
DISTANCE.

5. Polozka CALORIES (kaldrie) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoje

pozadované cielové kaldrie CALORIES. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite pozadované kalérie

CALORIES.

6. Polozka PULSE (pulz) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoj pozadovany pulz
pocas tréningu PULSE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoj pozadovany pulz.

7. Stlacenim tlacidla START/STOP zacnete s cvi¢enim.
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Programy nastavené uzivate Fom: User 1, User 2, User 3, User 4
Program 14 az 17 su programy, ktoré si moze uzivatel nastavit sam. PouZzivatel méze sam vytvarat hodnoty
TIME (&as), DISTANCE (vzdialenost), CALORIES (kalérie) a stupefi odporu v 10 stipcoch. Hodnoty a profile
ostatnu ulozené v paméti po ich nastaveni. Pouzivatel méze tiez zmenit hodnoty, naro€nost cvi¢enia pocas
tréningu v kazdom stipci pouzitim tlagidiel UP/DOWN. Predstavené hodnoty sa v paméti nezmenia.
Funkcie:
Pouzitim tlacidiel UP/DOWN vyberiete jeden z programov od P14 do P17.
Stlacenim tlagidla ENTER potvrdite vybrany program.
Stipec 1 sa rozblika, pouZitim tlagidiel UP/DOWN, aby ste tak vytvorili svoj osobny cviéebny profil.
Stlagenim tlagidla ENTER potvrdite prvy stipec svojho osobného cviéebného profilu. Prednastaveny
stupen zataze je 1.
Stipec 2 sa rozblika, pouZitim tlagidiel UP/DOWN, aby ste tak vytvorili svoj osobny cviéebny profil.
Stlagenim tlagidla ENTER potvrdite druhy stipec svojho osobného cviéebného profilu.
Nasledujte vy$Sie spomenuté kroky, aby ste ukon€ili nastavenie svojho osobného tréningového profilu.
Stlacte ENTER na potvrdenie pozadovaného cvi¢ebného profilu.
Polozka TIME (€as) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mdZete nastavit pozadovany ¢as
tréningu. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoj nastaveny TIME (Eas).
Polozka DISTANCE (vzdialenost) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mdZzete nastavit svoje
cielovl vzdialenost DISTANCE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoju nastavenu vzdialenost
DISTANCE.
Polozka CALORIES (kaldrie) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoje
pozadované cielové kalérie CALORIES. Stlacenim tladidla ENTER potvrdite pozadované kaldrie
CALORIES.
Polozka PULSE (pulz) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoj pozadovany pulz
pocas tréningu PULSE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoj pozadovany pulz.
10. Stlacenim tlagidla START/STOP zac¢nete s cvicenim

Program s kontrolou srdcového tepu (HRC): 55% H.R.C ., 65% H.R.C., 75% H.R.C.,
85% H.R.C., Target H.R.C.

Program 18 aZ Program 22 je program s kontrolou srdcového tepu a Program 22 je Target HRC program

s cielovym srdcovym tepom.
Program 18 nastaveny na 55% Max H.R.C. - - Target H.R. = (220 — VEK) x 55%
Program 19 nastaveny na 65% Max H.R.C. - - Target H.R. = (220 — VEK) x 65%
Program 20 nastaveny na 75% Max H.R.C. - - Target H.R. = (220 — VEK) x 75%
Program 21 nastaveny na 85% Max H.R.C. - - Target H.R. = (220 — VEK) x 85%
Program 22 nastaveny na Target H.R.C. — cvi¢enie nastavené na vas cielovy srdcovy pulz.
Pouzivatelia mdzu cvi¢it na zaklade nimi vybraného programu s kontrolou srdcového tepu na zaklade
zadania AGE (veku), TIME (¢as), DISTANCE (vzdialenost), CALORIES (kal6rie) or TARGET PULSE (cielovy
pulz). V tychto programoch konzola prispésobi stupefi odporu na zaklade srdcového pulzu, ktory zisti.
Napriklad: stupefi odporu sa mdze zvySovat kazdych 20 sekund, pokial zisteny srdcovy tep je nizSi ako
ciefovy H.R.C. Taktiez sa stupefi odporu méze znizovat kazdych 20 sekund, pokial je srdcovy tep vyssi, ako
ciefovy H.R.C.
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Funkcie:
Pouzitim tlacidiel UP/DOWN vyberiete jeden z programov od P18 do P22.
Stlacenim tlagidla ENTER potvrdite vybrany program.
Polozka AGE (vek) sa rozblika pri programoch od P18 do P21 mdzete stladit tlacidla UP alebo DOWN
aby ste si nastavili AGE (vek). Prednastaveny vek je 35 rokov.
Pri programe 22, cielovy pulz - TARGET PULSE sa rozblikd a pomocou tlagidiel UP alebo DOWN si
nastavite svoj ciefovy pulz - TARGET PULSE medzi 80 az 180. Prednastaveny pulz je 120.
Polozka TIME (€as) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mdZete nastavit pozadovany ¢as
tréningu. Stlacenim tla¢idla ENTER potvrdite svoj nastaveny TIME (Eas).
Polozka DISTANCE (vzdialenost) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mdZete nastavit svoje
cielovu vzdialenost DISTANCE. Stlacenim tla¢idla ENTER potvrdite svoju nastavenu vzdialenost
DISTANCE.
Polozka CALORIES (kaldrie) bude blikat’ a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoje
pozadované cielové kalérie CALORIES. Stlacenim tla¢idla ENTER potvrdite pozadované kaldrie
CALORIES.
Polozka PULSE (pulz) bude blikat a pouzitim tla¢idiel UP alebo DOWN nastavite svoj pozadovany pulz
pocas tréningu PULSE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoj pozadovany pulz.

Stlac¢enim tlacdidla START/STOP zacnete s cviéenim.

Program s kontrolou produkcie Watt: Watt Control
Program 23 je program zavisly od rychlosti. Stla¢enim tlacidla ENTER nastavite hodnoty TARGET WATT

(cielovy hodnota Watt), TIME (€as), DISTANCE (vzdialenost) a CALORIES (kalérie). Poc¢as rezimu cvicenia

sa stupen odporu menit neméze. Napriklad: stupen odporu sa mdze zvysit, ak je rychlost prili§ nizka. Alebo

sa stupen odporu méze znizit, ak je rychlost prili§ vysoka. Vysledkom bude, Ze celkova hodnota WATT bude

blizka cieflovej hodnote WATT, ktora bola nastavena uzivatelom.

Funkcie:
Pouzitim tlacidiel UP/DOWN vyberiete program WATT CONTROL (P23).
Stlacenim tlagidla ENTER potvrdite vybrany program.
Polozka TIME (€as) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mdZete nastavit pozadovany ¢as
tréningu. Stlacenim tla¢idla ENTER potvrdite svoj nastaveny TIME (Eas).
Polozka DISTANCE (vzdialenost) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN mdZete nastavit svoje
cielovl vzdialenost DISTANCE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoju nastavenu vzdialenost
DISTANCE.
Polozka WATT bude blikat' a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoju cielovd hodnotu WAAT.
Stla¢enim tlacidla ENTER potvrdite svoju nastavenu ciefovi hodnotu WATT. Prednastavena hodnota
WATT je 100.
Polozka CALORIES (kaldrie) bude blikat a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoje
pozadované cielové kalérie CALORIES. Stlacenim tladidla ENTER potvrdite pozadované kalorie
CALORIES.
Polozka PULSE (pulz) bude blikat’ a pouzitim tlacidiel UP alebo DOWN nastavite svoj pozadovany pulz
pocas tréningu PULSE. Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoj pozadovany pulz.
Stlacenim tlacidla START/STOP zac¢nete s cvicenim.
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Poznamka:

1. WATT = kratiaci moment (KGM) * RPM * 1.03

2.V tomto programe je WATT konStantna hodnota. To znamena, Ze ak pedalujete rychlo, stuper odporu bude

klesat, ak pedalujete pomaly, vySka odporu sa zvySi. Takto sa vas stroj snazi udrzat v rovnakej hodnote
WATT.

Program pod Fa % tuku: Body Fat

Program 24 je Specialny program, vytvoreny tak, aby vyratal percento telesného tuku a podla toho ponukol

Specificky program s presne vyratanou zatazou. Na zaklade % FAT rozoznavame tri druhy typov tela.

Typ 1: % telesného tuku > 27

Typ 2: 27 = telesny tuk % = 20

Typ 3: telesny tuk % < 20

Konzola vam ukaze testovacie vysledky na percento tuku: FAT PERCENT

Funkcie:
Pouzitim tlacidiel UP/DOWN vyberiete program (P24).
Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite vybrany program.
Polozka HEIGHT (vySka) bude blikat a stlacenim tlacidla UP alebo DOWN si nastavite svoju HEIGHT
(vySku). Stlacte tlacidlo ENTER na potvrdenie zadanej vySky HEIGHT. Prednastavena vyska je 170cm.
Polozka WEIGHT (hmotnost) bude blikat a stlacenim tlacidla UP alebo DOWN nastavite svoju WEIGHT
(vahu). Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoju WEIGHT (vahu). Prednastavena véha je 70 kg.
Polozka GENDER (pohlavie) bude blikat a stlacenim tlacidla UP alebo DOWN si vyberte svoje pohlavie.
Number 1 znamend muz and number O znamen& Zena. Stlaenim tlaCidla ENTER potvrdite svoje
pohlavie Gender. Prednastavené pohlavie je 1 (muz).
Polozka AGE (vek) bude blikat a stlacenim tlagidla UP alebo DOWN si vyberiete svoj AGE (vek).
Stlacenim tlacidla ENTER potvrdite svoj zadany vek - AGE. Prednastaveny vek je 35.
Stla¢enim tlacidla START/STOP spustite meranie svojho telesného tuku. Ak sa v okienku zobrazi E,
prosim uistite sa, Ze vaSe ruky pevne uchopili rukovat na riadidlach alebo Ze hrudny pas je spravne
pripevneny na vaSom tele. Potom stlacte tlacidlo START/STOP znovu, aby ste spustili meranie telesného
tuku.
Ked konzola skon¢i s vyratavanim vasho telesného tuku, finalna hodnota sa zobrazi na LDC displeji ako
FAT PERCENT.

9. Stladenim tladidla START/STOP zacnete s cviéenim.

Sprievodca funkciami:
Sleep Mode (rezim spanku):

Konzola vstupi do rezimu spanku, ak po dobu 4 mindt nezachyti ziadny signal alebo vstup alebo ak pocas

tejto doby nebolo stlacené Ziadne tla¢idlo. Na prebudenie konzoly stlacte akékolvek tlacidlo.

Chybové hlasenia:

El (ERROR 1): Normalny stav : Ak monitor nedostane signal od prevodovky motora viac ako 4 sekundy
a vysle signal na 3x, potom LCD zobrazi E1.

Stav pri zapnuti : Prevodovka motorov sa vrati automaticky na nulu, ak nie je mozné
zistit' signal motora dlhSie ako 4 sekundy, vtedy sa motor okamzZite vypne a na LCD

displeji sa zobrazi E1. VSetky ostatné informacie o funkciach a ostatné digitalne znacky
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budu tmavé, rovnako vSetky vystupy budi rovnako vypnuté.
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monitor zobrazi E2 okamzite po Starte.
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E2 (ERROR 2):

E3 (ERROR 3):
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PROGRAM 13

PRECIPICE
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PROGRAM 17
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Program s kontrolou WATT

PROGRAM 23
WATT CONTROL

oooooooa
OREEERO0
ooooooma
ooooooma
OREEERO0
OREEERO0
ooooooma
ooooooma
OREEERO0
oooooooa

Program na testovanie telesného tuku:

PROGRAM 24
BODY FAT (STOP MODE)

BODY FAT (START MODE)
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Schematicky nakres




Zoznam dielov

Cast' # Popis

Mnozstvo

1 Konzola

1

Skrutka M5

Vrchny kabel pocitaca

Drziak na riadidla

Podlozka pruziny

Skrutka s okrthlou hlavou M7

Distanéna rurka

Oto¢ny gombik v tvare T

O | 00| N |01 | DWW DN

PodloZka na snimanie pulzu

Samorezna skrutka

[
o

[ —
[ —

Skrutka M5

=
N

Rukovat

Koncovka riadidiel

[
w

Plastova krytka (favd)

Plastova krytka (prava)

Penova guma rukovéate

Imbusovéa Skrutka M8

Zakrivena podloZzka

Vrchna penova guma rukovate

Vrchna rukovat (fava)

Vrchna rukovat (prava)

RlRr Mo |lo|N|R[R|INMIRPININMIMRPIRIRIN|(PR|A

Podlozka pruziny

[
o

Kovova podlozka

Plocha podlozka

Spodna rukovéat lava

Spodna rukovat prava

Kabel na snimanie pulzu

DC kabel

Priechodka

Predny plastovy kryt

Skrutka s oblou hlavou M5

Plastovy kryt pre opornu ty¢ (favy)

NP PO |INIFP|IFPIDN|IDN




Zoznam dielov

cast' #

Popis

Mnozstvo

29R

Plastovy kryt pre opornu ty¢ (pravy)

2

30

Poistna nylonova matica M10

31

Rovna podloZka

32

Priechodka

33

Oddelova¢ trubiek

34

Imbusova Skrutka M10

35

Samorezné Skrutka M4

36

Branova skrutka M6

Pedal (Lavy)

Pedal (Pravy)

Oporna ty¢ka pedalu (Lava)

Oporna ty¢ka pedalu (Prava)

Plocha podlozka

Hlavny ram

Kable nizSieho napatia

Oska volnobehu

VInita podlozka

Volnobeh

Podlozka

Skrutka so Sesthrannou hlavou M6

Matica M6

Podlozka

KuZelova pruzina

Skrutka so Sesthranou hlavou M6

Sesthranna matica M6

Magneticky set

Plastova podlozka

Oto¢ny gombik M6

Podlozka pruziny

Rovna podloZka

Samorezna skrutka M4

Kluka Lava
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Zoznam dielov

cast' #

Popis

Mnozstvo

58R

Kluka Prava

[EEN

59

Lozisko 2203RS

60

Podlozka v tvare C

61

rovna podlozka

62

Imbusovéa Skrutka M8

63

Koncovka

Boc¢ny predny plastovy kryt (Lavy)

Bocny predny plastovy kryt (Pravy)

Samoreznd skrutka

Chranic¢ retaze (Lavy)

Chranic retaze (Pravy)

Oska

P | PP [0, |, NN [DNIN|IDN

Skrutka M5

[
(o2}

Samorezna Skrutka M4

Mal& okrahla krytka

Okruhly kryt

Podlozka v tvare C

Oblukova podloZzka

Podlozka

Lozisko 6004RS

Skrutka so Sesthrannou hlavou M6

Podlozka

Naprava

Zadny koncovy kryt (Lavy)

Zadny koncovy kryt (Pravy)

Zadny stabilizator

Imbusova Skrutka M8

Adaptér

Motor

Senzory vedenia

Podlozka

Remenica
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Zoznam dielov

cast’' # Mnozstvo

[EEN

87 Pedal napravy

88 Plastovy kryt

89 DiStan¢na rarka

90 Skrutka s okruhlou hlavou M8
91 Podlozka

92 Skrutka M8

93 Pas

94 LoZisko 6300RS

95 Sesthranna matica M10
96 Matica M10

97 Podlozka v tvare C

98 Zotrvacnik

99 Oska zotrvadénika

Lozisko 6000RS
Set na Upravu popruhu

Predny koncovy kryt (Lavy)

Predny koncovy kryt (Pravy)

Predny stabilizator

Spodny pocitacovy kabel

Stojan riadidiel

Rotéacia tyce

Spojovacie rurka

Koncova krytka
Skrutka M8

Imbusovy kla¢

Kombinované kluce
Priechodka

Skrutka M5
Rychloupinaci kolik M16
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Pouzivate Psky manual ma iba informa €nua funkciu.

Vyrobca/Dovozca pre SR: EXIsport, s.r.0.
Rok vyroby: 2013

Vyrobené vCine

EXlsport s.r.o

Opatovska cesta 14, 040 01 KoSice, Slovakia
info@exisport.sk, www.exisport.com
ZARUCNY LIST

N&zov vyrobku:

Typovécislo:

Zakaznik:

Zaruina doba trva 24 mesiacov od zakUpenia tovaru.
Zaruka sa netahuje na Skody vzniknuté:

« zavinenim uzivate, t.j. mechanickym posSkodenim, havariou, zanedbarirzby,
nevhodnym uskladnenim,

« beznym opotrebenim a Skodami vzniknutymi z neatigl
« Skodami spdsobenymi neodbornou montazou,

Datum predaja:

Podpis, péiatka:

Servisné stredisko: EXIsport

Opatovska cesta 14

040 01 Kosice

SK




